 

Учебно-тематический план программы: 
                         «Реабилитация личности с зависимыми формами поведения»
Цель: подготовка и повышение квалификации специалистов для работы в реабилитационных центрах с людьми, попавшими в трудную жизненную ситуацию в связи зависимыми формами поведения (наркомания, алкоголизм, игромания и др.). 
.Категория слушателей:психологи, специалисты по социальной работе, в т.ч. магистранты данных направлений, врачи. 

Срок обучения:72 час.
Форма обучения: очная
Режим занятий: без отрыва от производства.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
	Тема
	Виды занятий

	
	
	Итого
	Лекции 
	Практические 

	Модуль 1. Основные направления в реабилитации

	1. 
	Понятие социальной реабилитации, реабилитационная среда, отечественный и зарубежный опыт
	4
	4
	


	2.
	Системный подход к реабилитации, в т.ч. в условиях пенитенциарных учреждениях
	4

	4
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	3.
	Организация реабилитационного процесса
	6
	6
	

	4.
	Организация и проведение занятий с созависимыми родными и близкими зависимого
	8
	4
	4

	Модуль 2. Био-психо-социо-духовная модель реабилитации

	1.
	Освоение и организация реабилитационной программы «12 шагов, 12 традиций» и ее практическая реализация
	12
	4
	8

	Модуль 3. Диагностика и коррекция в реабилитации

	1. 
	Знакомство  и отработка психодиагностических методик, применяемых на разных зтапах реабилитации

	8

	4



	4


	2.
	Психотерапевтические методы и проведение групповых психотерапевтических занятий
	8
	2
	6

	3.
	Техники, используемые в реабилитационном процессе
	4
	2
	2

	4.
	Методы АРТ-терапии в реабилитации
	6
	2
	4

	Модуль 4. Основные этапы реабилитационного процесса

	1.
	Суть и значение базового этапа реабилитации,  содержание и освоение заданий
	6
	2
	4



	2.
	Суть и значение постпрограммы, содержание и освоение заданий
	6
	2
	4

	
	Всего
	72
	36
	36

	
	Итого по курсу
	72




